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Enriqueta Ochoa

el templo de su cuerpo

ubén Bonifaz Nufo tiene un lugar pri-
ordial en las letras mexicanas tanto
por su poesia escrupulosamente trabajada,
como por su calidad de traductor clasico de
la poesia completa de Virgilio, Catulo, Pro-
percio, Ovidio y Horacio. El vigor de su obra
lo coloca en un lugar fundamental dentro de
la lengua espanola de este siglo. Ahora nos
regala con un espléndido libro: Del templo
de su cuerpo, a cargo del Fondo de Cultura
Econodmica.

Dentro de un marco esotérico, Rubén
Bonifaz Nufio nos da su poesia més profun-
da, més resplandeciente y méas dolorosa. El
libro alude a diez diferentes formas de ener-
gia césmica, conocidas como las sefirét o
emanaciones luminosas. Utilizando el len-
guaje cabalistico para nombrar cada uno de
sus diez cantos, el poeta ordena su libro
con base en el uso de nimeros en las sefi-
rét: en los tres cantos que ampara cada una
de ellas usa las letras del abecedario, quiza
pensando en la poderosa fuerza espiritual
que la Cébala senala en las veintidés letras
hebreas por su nivel de emanacion. Las diez
sefirét aparecen en el siguiente orden:

Kether: La fuerza incognocible de lo eter-
no.

Chokmah (jojmd): La sabiduria.

Binah: La fuerza de la creacion, lo que
pertenece a este universo fisico. Solamente
Binah esté dentro del alcance de la com-
prensién humana.

Chesed (jesed): Misericordia.

Gueburah: Juicio.

Tiphareth (tifaret): Belleza.

Netzach (netza)): Victoria.

Hod: Gloria.

Yesod: Fundamento.

Malkath (maljut): Reino, o sea, universo
fisico donde cualquiera y todas las energias
cosmicas de Zeir Anpin se manifiestan. Zeir
Anpin es el macrocosmos, lo masculino y
Malkuth el microcosmos, lo femenino.

Las sefirét estan interpretadas con gran
fuerza poética. Binah, nimero 1il, me ha pa-

recido la més cercana a nosotros; es la
madre, es lo femenino, lo que estd dentro
de la comprension humana, como la crea-
cion. El poeta dice con ese movimiento
alado que da el manejo del heptasilabo:

Magna matriz la madre
de la muerte dadora;
diestra parte del rostro
la todopoderosa

Cada sefirt representa una parte del
cuerpo. Binah, nos dice Bonifaz Nuno, es la
parte derecha del rostro. En Chokmah canto
Il expresa:

Amor, misericordia;

del rostro izquierdo parte.
Supremo de la fuerza,
libre y sin muerte: parte.
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Binah, sigue diciéndonos el poeta, ahora
con eneasilabos y decasilabos en el canto G:
del palpable desorden, de los rumbos sin
brujula, de las encrucijadas habiles de Binah,
la creacion, lo femenino, ante lo que sucum-
be embriagado el corazon del poeta.

El canto H es un poema de amor que ha
venido apareciendo desde la primera sefi-
rot, cuando el encuentro de los dos aman-
tes parece venir desde lo eterno, lleno de
sorpresas, silencios y casualidades y que
luego en el canto 11, bajo la letra F nos habla
de la nostalgia infinita que se tiene de ese
amor, de esa pasién que con su ausencia
todo lo empobrece. Y en Binah il alcanza un
dramatismo que Unicamente los que sabe-
mos de ese sabor harapiento que es la
vejez, y que en algin momento de nuestra
vida padecimos el dolor de una pasién que
estd més alld de nuestro control, porque
quema y parece que nos diluye los huesos,
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creemos entender y nos sacude esta es-

pléndida poesia.
Cuando habla de la juventud de la amada

el poeta expresa:

Tu cuerpo de recién creada,

como toque de hojas tiernas, como
lisura de tronco paso a paso
privado de corteza, dice,

sin pudor mi fealdad, las tersas
senales de tus pocos anos.

Bonifaz Nuno concluye su poema:

Prueba tu juventud lo torpe
de la vejez; con desnudarte,
proclamas lo obsceno del vestido.

Yo, vestido y viejo, carcomido
y ciego, me arriesto a tus veinte anos

la imprudencia ejerzo del que, a tientas,
ensangrienta espinas, pretendiendo
gozar la flor de la biznaga.

En el canto 1, el dltimo de la sefir6t Binah,
la amada v la tierra son un sola —de hecho,
todo lo existente es uno solo; el poeta la
nombra:

gavilla de olores, incesante
cosecha fragante de caminos.

Para cantar a este ser, va situando a la ama-.

da de tal manera que parece bajarla lenta-
mente de un altar para mirarla por Gltima
vez a la luz del dia, a la luz de la verdad y ex-
clama:

Mi viuda: el més sentido pésame,
insepulto yo, te doy ahora.
Pésame en la nuca tu contento.

Hoy me pesa mi vejez de muerto;
pésame que No me conocieras
en otro tiempo; tus melindres

sin consideracion, me pesan;

son mi monumento funerario.

Recuerdo haber leido que el tnico cami-
no a seguir por el poeta en estos tiempos,
en donde la ciencia y la tecnologia avanzan
a pasos agigantados, consiste en unir la fisi-
ca con la metafisica; siento que algo de
esto ha empezado a darse a partir de este
libro: Del templo de su cuerpo.¢

Ruben Bonifaz Nuio: Del templo de
su cuerpo, Col. Letras Mexicanas
120, Fondo de Cultura Econémica,
1992. 85 pp.

Nettie Lee Benson, un angel de México

Mario Melgar Adalid

ettie Lee Benson fue descrita por

José Fuentes Mares como un angel
de México. Decia el historiador chihuahuen-
se, con su habitual, cruel y amarga puntillo-
sidad que ella era un éngel... después de
conocerla. Yo sostengo que siempre fue un
verdadero angel de México y del federalis-
mo mexicano, concepto politico y juridico
tan preciado para la mayoria de nosotros.
Nettie Lee Benson dedicé su vida y su ta-
lento a nuestro pais, a nuestra historia, a los
estudiantes, y a los historiadores mexica-
nos. Su interés particular fue descubrir la
formacién del Estado mexicano; su interés
general consisti6 en reunir una de las colec-
ciones bibliograficas mas importantes sobre
América Latina, especialmente sobre la his-
toria de nuestro pafs en el siglo xix.

Correspondi6 a la doctora Benson de-
mostrar que el federalismo mexicano fue
una decision politica fundamental y no una
ocurrencia y una imitacién extralégica de
quienes tenian el poder politico y las rien-
das para dirigir el destino del pais en el
tramo que les correspondia.

La diputacién provincial y el federalismo
mexicano de Nettie Lee Benson es un libro
clésico del derecho politico mexicano y de
la historia del pais porque es un texto in-
temporal. Estd escrito por una historiadora
con métodos originales de esa ciencia. Este
libro es muy importante pues modificd una
creencia estereotipada y sin fundamento
sobre la adopcién del sistema federal en
nuestro pais. Se explicé durante afios que
el federalismo habia servido en los Estados
Unidos para unir lo desunido y en México,
al contrario, para desunir lo unido. Los auto-
res modernos que han estudiado la forma-
cién del Estado mexicano han llegado a la
conclusién, a partir del trabajo de Nettie
Lee Benson, de que el federalismo surgié
como una necesidad real, como algo inevi-
table y no como imitacién del sistema nor-
teamericano.

Con su famoso trabajo, Nettie Lee Ben-
son inicié una corriente que confiere al fe-
deralismo un lugar propio y original dentro
del sistema de la organizacion politica del
pais. Su libro ha sido analizado por los auto-
res mas destacados: Jests Reyes Heroles,
cuyo andlisis sobre el liberalismo mexicano

constituye la obra mas completa sobre el
tema, asume como base a Benson, pues
“esta minuciosa investigacion describe con
gran claridad el papel de las diputaciones
provinciales en la génesis del federalismo
mexicano”.! Jorge Carpizo afirma que el
germen del sistema federal mexicano est4
en las diputaciones provinciales.2 José
Francisco Ruiz Massieu se refiere a Benson
cuando sefiala que la Constitucién de 1824
consagré el federalismo como férmula que
evitaria el desmembramiento del nuevo es-
tado.3 Ernesto de la Torre Villar da el crédito
a Nettie Lee Benson al demostrar que en la
primera Constitucién vigente, la de 1824, la
adopcion del sistema federal no fue una
copia servil del sistema norteamericano.4
Igualmente, Carlos San Juan Victoria se fun-
damenta en Benson para describir el papel
de las diputaciones provinciales en la for-
macion del estado mexicano.5

La obra central de la doctora Benson fue
escrita para demostrar que la adopcion del
sistema federal fue el resultado inevitable
de la politica y de las fuerzas que le otorgan
su razén de ser. El sistema de intendencias
se fortaleci6 al instaurarse las diputaciones
provinciales que contemplaba la Constitu-
cién de Cédiz de 1812. Por otra parte, algu-
nas zonas del pais, alejadas del centro, con-
sideraron su viabilidad politica con base en
su autosuficiencia econdmica. Habfa una
dispersién politica a lo largo del territorio na-
cional y la decision de incursionar por la via
federal es una respuesta a factores reales y

1 Reyes Heroles, Jests. El liberalismo mexi-
cano. Tomo |. Los origenes, Facultad de Derecho,
UNAM, 1957, p. 237.

2 Carpizo, Jorge. “Sistema Federal Mexica-
no", en Estudios constitucionales, Instituto de In-
vestigaciones Juridicas, UNAM, 1980, p. 89.

3 Ruiz Massieu, José Francisco. Estudios de
derecho politico de estados y municipios, Editorial
Porrtia, México, 1985, p. 32.

4 Torre Villar, Ernesto de la; “Las opciones po-
sibles”, en La formacién del Estado mexicano,
coordinacion; Maria del Refugio Gonzalez. Edito-
rial Porrta, Instituto de Investigaciones Juridicas,
UNAM, 1984, p. 69.

5 San Juan Victoria, Carlos; “Comentario al
trabajo de Ernesto de la Torre Villar. Las opciones
posibles”, Ibid., pp. 90, 93.
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