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El origen de la ética humana

Segunda parte

Ernst Mayr’

:Son adecuadas las normas éticas

occidentales?

L as normas éticas de la cultura occiden-
tal provienen de la tradicién Judeo-
cristiana, estdn basadas en varios
mandamientos y preceptos articulados
en el Antiguo y el Nuevo Testamento.
Como estin fraseados en los textos sa-
grados, estos mandamientos parecerian
absolutos, no permitiendo desviaciones.
El mandamiento “No mataris” tiene
normalmente una validez absoluta. Pero
el retirar la maquinaria que mantiene
la vida de un paciente terminal, que
sufte intensamente, es un acto de com-
pasién, no un asesinato. Y una flexibi-
lidad similar se aplica en el caso del
aborto. Cuando un nifio no deseado
tiene que enfrentar una vida llena de
miseria y abandono, o cuando su ma-
dre llega a un estado de total desespe-
racién, entonces el aborto parece una
opcién mds ética. Y no tiene sentido
enarbolar la cuestién de la supresién de
una vida en este argumento, puesto que
como biclogo yo sé que cada cigoto y
espermatozoide también posee vida.
Hay dos razones por las que las tradi-
cionales normas occidentales ya no son
adecuadas. La primera es su rigidez. La
esencia del proceso evolutivo es la fle-
xibilidad y el cambio, las normas éticas
deben ser suficientemente flexibles y
versdtiles para dar cabida a los cambios
en las condiciones. La segunda razén
es que la humanidad ha experimenta-
do un dréstico y acelerado proceso de
cambio. Quizd el mas importante com-
ponente de este proceso de cambio ha
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sido el crecimiento de los grupos hu-
manos durante los tiltimos 10 a 15 mil
afios. Con el advenimiento de la agri-
cultura, se favorecié un grupo mayor
puesto que podia protegerse mejor en
contra de merodeadores, y la disponi-
bilidad de un buen abasto de alimen-
tos probablemente favorecié el
crecimiento poblacional. Un cambio
en los valores, por ejemplo un mayor
énfasis en los derechos de propiedad,
fue inevitable.

Algunas de las normas éticas adop-
tadas por los pueblos de pastores del
Cercano Oriente, hace mds de 3 mil
afios, son en conjunto inadecuadas
para la sociedad moderna masivamen-
te urbanizada. Como Simpson ha di-
cho apropiadamente: “Todos los
sistemas éticos que se originaron bajo
condiciones tribales, de pastoreo y otras
condiciones primitivas... han perdido,
en mayor o menor grado, su valor
adaprativo en las condiciones actuales
extremadamente diferentes, tanto en el
orden social como en otros érdenes”
(1969:136).

Entonces, ;cudles son los problemas
éticos de nuestra sociedad de masas que
no son adecuadamente cubiertos por
las normas éticas tradicionales? Quisie-
ra mencionar tres.

El primero es lo que Singer (1981)
refiere como el “circulo en expansién”.
No sélo en las sociedades primitivas
sino también en el Antiguo Testamen-
to, entre los griegos, y aiin entre los
europeos de los siglos XviIl y XIX, en

rica y Australia, se empled un siste-
ma €tico totalmente diferente hacia los
mi.embros del grupo y hacia los ajenos
(Singer, 1981: I1I-117). Todavia lo
tuvimos en nuestro propio pafs, en los
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sstados del sur hasta hace unas cuantas
décadas, y €l apartheid es un penoso
remanente egoista de estos grupos.
Aip dentro de las sociedades
énicamente homogéneas, tales como
s Inglaterra de los inicios del siglo XX,
hay o ha habido diferencias en virtu-
des menores, lealtades, procesos entre
grupos religiosos, partidos politicos,
grupos profesionales, organizaciones
sociales, entre otros. Todo ello promue-
ve tensiones y conflictos.

Elideal de todo gran moralista es el
establecer una érica universal, como
Julidn Huxley lo dijo: “La concepcién
de que los principios éricos se aplican
atoda la humanidad, sin importar la
raza, el lenguaje, el credo o la estacién”
(1947: 117). Expandir el circulo, esto
&, aplicar las normas intragrupo tam-
biéna los ajenos, lleva a una fusién de
grupos con diferentes normas, y esta-
blece un conflicto casi irresoluble, de-
bidoa que cada grupo estd convencido
delasuperioridad de sus valores mora-
les, Pensemos solamente en la diferen-
tia entre un americano moderno y un
fandamentalista islimico con respecto
alosderechos de las mujeres o, en nues-
0 propio pafs, las diferentes acritudes
que sobre el aborto muestran ciertos
grupos religiosos en contraste con los
8tupos feministas. A pesar de todas esas
dificultades, la ética del futuro debe
8star basada en el principio irrestricto
dela igualdad entre los miembros de
fllestro grupo y de los ajenos.

segundo y gran problema ético de
AIEstro tiempo es el excesivo egocen-
tmmo ¥ atencién a los derechos del
mdmc!uo_ Expandir el circulo en nues-
fasociedad ha resultado en una lucha
tima por |a igualdad, particular-
memf_ para las mujeres y las minorfas,
pero tiene también algunos efectos la-
":“3158 indeseables. En las décadas re-
Sentes ha habido un énfasis excesivo
elos derechos y las libertades. Martin
ther King ha sido quiz4 el tinico lu-
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derechos van acompafiados por obli-
gaciones. Yo no soy un predicador mo-
ralista, pero cualquiera que observe la
escena actual no puede evitar ver un
excesivo narcisismo y culto del ego. Este
desarrollo tiene muchas raices en nues-
tra sociedad de masas, las ensefianzas
de Freud, asi como una sobrerreaccion
a la etapa precedente de falta de respe-
to a los derechos del individuo. Ade-
mds es favorecido por nuestro sistema
politico puesto que en una democra-
cia el éxito de los polfticos depende de
su atractivo hacia el votante individual.
Por dltimo, pero no menos importan-
te, las religiones monotefstas han ten-
dido a enfatizar, cuando no a sobren-
fatizar, la édica individual.

Aquf en ocasiones se olvida que la
principal funcién de la érica cultural
es restringir los impulsos egoistas del
individuo y promover el bienestar de
la comunidad como un todo a través
de la aplicacion de leyes y costumbres.
Inevitablemente el ser humano moder-
no encara algunos conflictos virtual-
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mente irresolubles tales como entre la
igualdad y el mérito, o entre la igual-
dad y la diversidad genética. En esos
casos debiéramos aplicar dos principios
bdsicos. Uno s que las decisiones éti-
cas dependen frecuentemente, si no
siempre, del contexto, y que las pres-
cripciones absolutas son en ocasiones
poco éticas. Y segundo, que, depen-
dllcndo de las circunstancias, existe
siempre una pluralidad de soluciones
posibles. Recordémonos a nosotros
mismos que en ¢l mismo centro de la
ética humana existe la posibilidad de
elegir y de evaluar factores en conflicto
con el objeto de tomar la decisién co-
rrecta. En tanto que las decisiones éti-
cas son parte de nuestra cultura, la
responsabilidad para ejecutarlas reside
en el individuo; si son demasiado rigi-
das, el individuo puede elegir no ad-
herirse a ellas.

El tercer gran problema ético de
nuestros dfas aparece con el descubri-
miento de nuestra responsabilidad ha-
cia la naturaleza como un todo. El
crecimiento, ya sea econémico, pobla-
cional, o de cualquier otro tipo, ocu-
pan una prioridad alta en nuestro
sistema de valores. A pesar de que cier-
tas personas influyentes como el Pre-
mio Nobel en Economia Hayek y el
Papa no han apreciado el peligro dela
sobrepoblacién. Yo no veo como pue-
de ser ignorado por mds tiempo. Cier-
tas de nuestras sociedades, como las de
China y Singapur, han encarado valero-
samente ¢l problema reorganizando sus
valores éticos. Mientras mds pronto las
sigan otras sociedades, mejor serd para el
bienestar tltimo de la humanidad.

El dilema que enfrentamos es ¢l con-
flicto entre los valores tradicionales y
los valores descubiertos recientemen-
te. Permitaseme recordar el conflicto
entre el derecho del ser humano a una
reproduccién sin limite y auna
tacién sin limite del mundo natural,
en contra de las necesidades humanas
de la posteridad, asi como del dere-

cho a existir de millones de especies
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de animales y plantas silvestres. ;En
donde esti el equilibrio adecuado en-
tre la libertad personal y el cuidado
por el bienestar del mundo natural?
El concepto de que la humanidad
tiene una responsabilidad hacia la na-
turaleza como un todo es un concep-
to ético que parece haberse originado
notablemente tarde. En tiempos re-
cientes Aldo Leopold, Rachel Carson,
y Garrett Hardin han sido particular-
mente articulados en su campafia por
una ética de la conservacién o por una
ética de la comunidad. Pero mucho
de lo que estos modernos americanos
consideran éticamente valioso no re-
sulta en el beneficio inmediato del in-
dividuo por lo que genera resistencia.

Pero si el mundo como un todo espe-

ra tener un futuro, serd necesario que

reduzca las tendencias egoistas en
nuestra ética a favor de un mayor cui-
dado por la comunidad y por zoda la
creacién,

Conclusién

;Qué hemos aprendido acerca de la
relacién entre la evolucién y la ética
humana?

(1) Como ya lo entendfa Darwin, la
ética humana no es simplemente
el producto de la lucha por la exis-
tencia.

(2) La ética humana difiere de cual-
quier altruismo instintivo presen-
te en el reino animal en que
involucra una eleccién deliberada
entre alternativas.
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(3) La seleccién entre los grupos cul-
turales ha contribuido a la difusién
de las normas éticas en la humani-
dad que mds contribuyen al bien-
estar del grupo.

(4) Elindividuo humano adquiere sus
estandares éticos durante la infan-
cia y la juventud. Una vez intro-
ducidos en su programa con-
ductual abierto, esas mdximas éti-
cas tienden a retener un gran po-
der sobre el individuo durante el
resto de su vida.

(5) Y finalmente, las normas éticas de-
ben ser flexibles y adaptables, el
cambio de una sociedad agricola
o de pastoreo a una sociedad ur-
bana de masas requiere de ajustes
considerables, as{ como el cambio
de un mundo escasamente pobla-
do al mundo industrial moderno
masivamente sobrepoblade. En
otras palabras, las normas éticas
deben tener la capacidad de evo-
lucionar, con el objeto de conser-
varse adaptativas.

¢Hay una ética particular que un
evolucionista debiera de adoptar? La
érica es un asunto muy privado, una
eleccién personal. Mi propia ética es
muy cercana al humanismo evolutivo
de Julien Huxley. “Es una creencia en
la humanidad, un sentimiento de soli-
daridad con la humanidad, y una leal-
tad hacia la humanidad. El hombre es
el resultado de millones de afios de evo-
lucién, y nuestro principio ético m4s

bdsico debiera ser hacer todo aquello
que mejore el futuro de la humanidad,
Todas las demds normas éticas pueden
derivarse de esta base”.

El humanismo evolutivo es una ég-
ca demandante, porque le dice a cada
individuo que de algiin modo tiene una
responsabilidad hacia la humanidad, y
que esa responsabilidad es o debiera ser
parte de su ética individual. La actual
generacion estd a cargo no sélo de su
legado genético humano sino de he-
cho de toda la naturaleza en nuestro
frdgil mundo.

La evolucién no nos provee una se-
rie completa de normas éticas tales
como Los diez mandamientos, atin as{
el entendimiento de la evolucién nos
da una visién del mundo que puede
servir como una sélida base para el de-
sarrollo de un sistema ético que sea
apropiado para la salud de la sociedad
humana, y que asegure el futuro de la
humanidad en un mundo bajo el cui-
dado del ser humano.=:
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