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La Edad Media
del amor

Bertha Aceves

n su mas reciente publicacién, Méle,
Moyen Age de I'amour et autres essais,
1988 Geroge Duby continda con su inte-
rés por investigar sobre la sociedad me-
dieval francesa. Ese interés, ya en sus an-
teriores libros, lo ha llevado a presentar
facetas desconocidas del mundo medieval
occidental, a partir del punto de vista de la
llamada ‘‘historia de las mentalidades"".
Esta perspectiva histérica orienta la investi-
gacion al estudio del “instrumento mental”
(como los lenguajes y formas de percep-
cién), al de los sistemas de informacién y
educacién, asi como los mitos y creencias
del momento; esto es, tiene el propésito de
descubrir el juego de los valores, en cuanto
que éstos se encuentran representados por
diversos medios, como testimonios escri-
tos, imagenes, espacios arquitecténicos,
mitos, etcétera; a partir de ello, se define lo
“imaginario social”’ de un periodo histérico
especifico. Esto presupone una ardua tarea
de montaje, pues es necesario recurrir a di-
versas fuentes de informacion; el material
recogido debe ser interpretado posterior-
mente, a fin de que sea posible describir la
ideologia dominante en ese periodo, dado
que ésta “‘es una arma de la cual el poder se
deriva para establecer su dominio’’. Duby,
que sigue a Althusser, considera que la
ideologia es un “‘sistema de representacio-
nes dotado de una existencia y de una funcién
histérica en el seno de una sociedad dada.
Mediante ese método, Duby ha aportado
un estudio fundamental para conocer la
Edad Media: Los tres drdenes o lo imaginario
del feudalismo (1978). En este libro, Duby
discute cémo se establece el modelo trifun-
cional que divide la sociedad feudal en tres
"“6rdenes’’ estrictos: los oradores, los gue-
rreros y los labradores. Esta organizacion
social surge en el fondo de los tiempos, en-
cajada en el pensamiento de los pueblos
indoeuropeos, como lo demuestran los tra-
bajos de Georges Dumézil; posteriormente,
Duby la identifica en algunos documentos
del siglo xi, en el tema de la trifuncionalidad
social, el cual es promovido como un orden

obligado, por provenir de la voluntad divina,
tal es el caso de los escritos de Adelberén,
obispo de Loan y Genaro, obispo de Cam-
bray; asi dicen que: “En este mundo unos
oran, otros combaten, otros ademas traba-
jan...; desde sus origenes, el género hu-
mano estaba dividido en tres, oradores, la-
bradores y guerreros’’. Este modelo cultural
se prolonga hasta el tratado de Carlos Lo-
yeau (1610), y Duby sefiala que también se
continlia hasta la época del Ultimo Capeto,
para apoyar el principio jerarquico de la rea-
leza como poder de origen sagrado, y la
obligacién de obediencia de la “‘plebe’".
Para el historiador francés, “‘esta represen-
tacion mental’”’ ha sabido resistir todas las
presiones de la historia: *‘es una estructura’’
de la cual alin en la actualidad se conservan
restos nostalgicos.

Con el prop6sito de recuperar otras repre-
sentaciones culturales de la época medie-
val, Duby estudié uno de los fenémenos so-
ciales de vital importancia como es el
matrimonio, en su libro £/ caballero, la mujer
y el cura, el matrimonio en la Francia Medie-
val (1981), en el cual sefiala como nace la
institucién del matrimonio en la cultura occi-
dental y c6mo es manejada por la Iglesia y
la nobleza para conservar y acrecentar su
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poder, respectivamente.

Sin embargo, el tema de la mujer y su re-
laci6n en la pareja lo trata Duby mas amplia-
mente en Méle, Moyen Age...; este libro lo
integran diversos articulos que fueron publi-
cados hasta 1986, los cuales se agrupan en
tres temas: ““Del amor y del matrimonio’’;
“Estructuras del parentesco’’ y "‘Cultura,
valores y sociedad"’. Los trabajos de mayor
interés, porque descubren detalles desco-
nocidos de la vida de la nobleza feudal, son
los que se agrupan en los dos primeros
apartados. Los ensayos se inician con una
contundente y sorpresiva afirmacion, que
rompe con la idea “‘roméntica’” de que la
actividad del caballero medieval giraba alre-
dedor de su “‘dama”’. Duby dice: “‘La Edad
Media es decididamente de los machos...
de los hombres convencidos de la superio-
ridad de su sexo”’, ;Qué pasa con la mujer?
Duby contesta que es la parte oculta de esa
sociedad y, para recuperar su figura, se
pone a escuchar a esos hombres hablando
de sus deseos, dado que a la mujer le es-
taba prohibido el uso de la ““lengua”. Deve-
lar el papel que desempefiaba la mujer en la
sociedad medieval sélo es posible si se re-
curre a fuentes de informacion escritas por
los varones y asi también es posible cono-
cer los intereses masculinos que mantuvie-
ron mudas a las mujeres. El tema central
que aglutina los diversos ensayos del libro
es la vida amorosa de la pareja y, més espe-
cificamente, la manera como el poder confi-
gura a la mujer, al matrimonio, al amor, al
caballero medieval que desea, teme y alaba
a su dama.

Por ello, el autor estudia los valores socia-
les que establecieron la Iglesia y la nobleza
-los oradores y los guerreros— que eran las
instituciones que detentaban el poder. En
cuanto a la Iglesia, ésta considera la unién
conyugal directamente vinculada con la pro-
creacion y la sexualidad y por ende en la
frontera del pecado; asi, se interesa por
marcar los limites entre lo licito y lo ilicito, lo
puro y lo impuro, para lo cual dicta normas
que pretenden, sobre todo, erradicar el te-
mido deseo carnal, aun dentro del matrimo-
nio: la sexualidad habia que combatirla y re-
primirla, en donde apareciera. La Iglesia
acepta el matrimonio como un mal menor y
Gnicamente como medio para la procrea-
cién; por ello reprueba las desmesuras del
amor pasional que transgreden las normas
del buen matrimonio, en el cual no debe ha-
ber un placer individual sino una obligacién
con la colectividad.

Por su parte, la nobleza reglamenta las
uniones matrimoniales con el propdsito de
mantener por generaciones el poder econ6-
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mico y politico en sus manos, para lo cual
se propone preservar las propiedades intac-
tas y evitar la divisién de los linajes. Esta-
blece, como unico medio para la sucesion,
el de la primogenitura; asf, cada casa noble
mantendra Gnicamente una linea geneal6-
gica; los otros varones, los ‘“‘secundones”
deberén quedar solteros para evitar la divi-
sién de las heredades. Naturalmente que las
hijas estaban excluidas de la herencia fami-
liar y sélo eran utilizadas para establecer
nuevas alianzas con otros sefiorios, por me-
dio de compromisos matrimoniales; su fun-
cién fue la de ser un objeto de intercambio
en las relaciones politicas y econémicas de
los varones, de los machos, que en cual-
quier momento y aduciendo casi siempre
nexos de consanguineidad (el adulterio
estaba severamente prohibido por la Igle-
sia), podian terminar con un compromiso
matrimonial: eran tan pocos los linajes, que
siempre se encontraba alguna vinculacién
consaguinea cuando se querfa un buen pre-
texto para el repudio de la mujer.
Consecuentemente, el modelo amoroso
que estos dos poderes sociales conforman
tiene caracteristicas especiales y confiere a
cada miembro de la pareja un papel espe-
cial. A la mujer se le considera un ser falible
y de naturaleza perversa, por lo cual debe
estar siempre bajo la vigilancia del varén,
sea el padre, el esposo, los hijos o el conse-
jero “espiritual”’. Su conducta debe ser de
acatamiento y subordinacién total al hom-
bre, porque su misién es servirle, tanto en el
aspecto material como en el espiritual. Debe
conservarse virgen fuera del matrimonio y
dentro de éste, ser casta. Esta ultima “'vir-
tud” provenia de la idea de que Dios era el
propietario del alma y el cuerpo femeninos, y
le concede al esposo el derecho sobre el
cuerpo de su esposa por medio de la ley del
matrimonio (a lamanera como se congede un
derecho feudal de uso); por ello, el alma —que
es de Dios— no puede amar al esposo terre-
nal sin que transgreda un derecho divino; la
mujer s6lo puede ser ardiente con su es-
poso celestial, mientras que con el carnal
debe ser obediente, fria y pasiva. La mater-
nidad es la Gnica funcién femenina en el
matrimonio y es la que la limpia de las impu-
rezas provenientes de las relaciones carna-
les. Por ello, como Duby sefiala, en el si-
glo xu se establece como culto la figura de
la madre de Cristo como virgen y como ma-
dre, detalle que apoya decididamente el va-
lor de la procreacién como el valor Gnico en
el matrimonio. Por su lado, el hombre no
tiene jamas una esposa completa; més ain
le esté vedado romper la frialdad de su cén-
yuge porque se apropiaria de una parte que

a él no le corresponde gozar.

De esta manera, la relacién entre los es-
posos se limita a la dilectio, por parte del
marido y a la reverencia, por parte de la es-
posa; esto es, a la canitas escolastica. Duby
afirma que el matrimonio no es un lugar
donde nazca el amor, ‘‘esté prohibido al es-
poso y a la esposa unirse con ardor y vehe-
mencia’’. El matrimonio es sélo un remedio
necesario para la temible concupicencia:
esta idea proviene de Pablo: Melius est nu-
bere quam uri, "'mejor es casarse que que-
marse’’, y que la retoma la Iglesia medieval
para controlar la vida social de los “guerre-
ros”. Como se ha dicho, el matrimonio es

Duby estudia dos de estos testimonios
escritos y sefiala cudles son los valores que
la sociedad medieval demanda a la mujer;
son dos vidas de santas, dos vidas distintas
porque relatan el caso de la mujer bien ca-
sada y la mal casada, pero a pesar de ser
opuestas estas vidas tienen un mismo fin, la
santidad, a causa de que en ambos casos
su comportamiento se apeg6 a los paradig-
mas establecidos por la Iglesia. La primera
historia, la bien casada, se refiere a una no-
ble, Ida Condesa de Boulongne; su primer
atributo positivo fue el provenir de un lina-
je noble y de casarse con un varén de
igual nobleza, pero su mayor mérito fue su

un medio para conservar los linajes y para
consolidar las alianzas politicas y econémi-
cas entre los varones; la mujer debe estar
dispuesta a unirse con un vejete o con un
adolescente desde la edad aceptada por la
Iglesia para el matrimonio, los trece afios.
Duby sefiala categéricamente que el matri-
monio era un regalo entre padres, tutores y
clérigos: un asunto masculino del que la mu-
jer estaba excluida completamente.

Los moralistas de la Iglesia se esfuerzan,
por diversos medios, en convencer y recon-
fortar a las mujeres para que acepten, con
beneplacito y alegria, los deberes y los valo-
res sociales que los varones se han inven-
tado y establecido para conducirlas a una
vida “virtuosa y honesta". Utilizan para ello
distintos medios, como son las cartas para
“dirigirlas espiritualmente’ hacia una vida
cristiana; con igual propésito se escriben
narraciones de vidas ejemplares, de santas
mujeres que, aunque casadas y por lo tanto
en contacto con las relaciones carnales, lle-
garon a ser canonizadas por su conducta.
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ejemplaridad como esposa, madre y viuda.
En su primer papel, fue sumisa y fiel a su
marido, quien le sirve de guia en todas sus
actividades, inclusive las religiosas; fue dis-
creta en el gobierno de su casa y casta en
sus relaciones conyugales. En su funcién
como madre se destac6 por haber conce-
bido a tres grandes varones —a las hijas no
se las nombra—, dos de ellos célebres: Go-
dofredo de Bouillon y Balduino, rey de Jeru-
salén; la grandeza de sus hijos es signo de
la santidad de la uni6bn matrimonial; por
ello, la gloria de Ida fue haber tenido a estos
importantes varones como hijos, y ellos
son los que transmiten su grandeza a su
madre, ella en sf no posee ningn valor. Fi-
nalmente, en su viudez se dedica a ayudar a
los monjes de Cluny y se convierte en su
hija espiritual. En resumen, la “virtud’' de la
mujer proviene de que acepte plenamente
su funcién de servir al hombre en todas sus
necesidades.

La segunda historia, la de la mal casada,
es la vida de una mujer llamada Godelive, la
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cual fue una cadena de humillaciones y des-
dichas hasta morir asesinada por érdenes
de su marido. El mal matrimonio se origin6
porque desde un principio se cometieron
errores como el que los cényuges prove-
nfan de distintos linajes, él noble, ella no;
otro error cometido fue cuando Betolf, el
esposo, decidi6 casarse sin tomar en consi-
deracion a sus padres —el buen matrimonio
es asunto de la familia; por otro lado, los
padres de Godelive prefirieron a Betolf, en-
tre muchos pretendientes, por su riqueza
-la casada por dinero es mal casada. A
causa de todos estos errores, Betolf aban-
dona sus deberes conyugales, repudia a su
mujer y finalmente manda asesinarla. Sin
‘embargo, esta vida abnegada y sufrida es
premiada con la santidad, porque ella acat6
los designios de Dios y estuvo dispuesta a
obedecer a su marido hasta su trégico final.

Otro punto de interés que desarrolla Duby
en este libro es la relacién entre el sistema
matrimonial y la producci6n literaria medie-
val del fine amour. Para este investigador, el
problema que se genera con la primogeni-
tura como Unica posibilidad para conservar
las heredades y los linajes intactos, es la
falta de una funcién social para los caballe-
ros célibes o juvenes que, al no poder fundar
un linaje y tener una heredad, quedan a la
deriva y se agrupan alrededor de los gran-
des serorios feudales, en donde entretienen
sus vidas en justas y actividades guerreras;
algunos pocos tienen la fortuna de casar-
se con una dama cuya familia carece de
descendencia varonil, entonces el juvene se
convierte en seniore, en cabeza de la here-
dad, porque la mujer no puede gobernar sus
propios bienes.

Para Duby, el fine amour, amor cortés,
nace como un juego eminentemente mascu-
lino, en el cual se exponen las reglas de los
valores viriles. La dama se ubica en el cen-
tro de esta relaciéon lidica como un trofeo;
su funcién es anéloga a los manequis que
sirven al caballero para entrenar sus habili-
dades guerreras. Ella se muestra y se oculta
y se rehisa a dar sus simpatfas, con el fin
de que los juvenes aprendan a dominar
sus emociones, a tener “‘mesura’’ en sus
deseos. En las justas, la dama es la esposa
del sefior feudal, éste acepta que su cén-
yuge sea el centro de interés de la compe-
tencia entre los caballeros, pese a la severa
prohibicién del adulterio, porque sabe que
es una situacién lidica convencional, en la
cual su esposa lo esta sustituyendo en su
relacién de dominus, frente a los caballeros
competidores.

Por esta razén, el fine amour cumple dos
funciones: tiene la misién de educar a los

Jjuvenes para que sepan acatar las leyes del
vasallaje y para que aprendan a dominar su
cuerpo; por el otro lado, los mantiene en ac-
tividad y los hace que acepten con mayor
benevolencia la sucesién del linaje unica-
mente por medio de la primogenitura. Duby
afirma que el fine amour **civiliza" a la juven-
tud, reafirma las alianzas politicas y los
nexos del vasallaje; ademas, considera que,
como es una relacion entre ‘‘machos solte-
ros’’, detras de los poemas de amor cortés
se encuentran tendencias homosexuales:
este juego —dice— es un juego entre machos
en donde la dama es so6lo la mediadora. Es-
tos datos que Duby proporciona, aclaran
s6lo en parte el contorno social de la pro-
duccién literaria del fine amour; sin du-
da, descubre como se establecen las re-
laciones entre los distintos sistemas que
conforman la sociedad medieval y la impor-
tancia que tienen para configurar los valores
sociales; sin embargo, no explican en su to-
talidad las determinaciones que influyen so-
bre el momento de la escritura de los textos
del amor cortés, que son muchas y de di-
versa indole.

La lectura de este libro hace compartir las
intenciones y los manejos que empled el va-
rén para usurpar a la mujer su calidad de ser
humano y convertirla en un objeto de inter-
cambio, en un mundo dominado por los va-
lores masculinos. Detras de las distintas
méscaras —llamadas nobleza o religion, y
con el pretexto de conservar estas institu-
ciones porque eran las que tenian el privile-
gio de defender la “‘verdad” y la *‘legali-
dad’" del mundo medieval- encontramos al
varén que defini6 y model6 la figura de la
mujer, acorde con sus valores. De este
juego de intereses emerge y se inicia el mo-
delo amoroso o “‘discurso amoroso’’ que
en la cultura occidental se ha establecido
y ha permanecido, con sus rompimientos y
discontinuidades, hasta nuestros dias.

Es por ello que también de esta lectura,
queda la inquietud de conocer las relaciones
y los propésitos que estan, hoy en dia, tras
el “‘discurso amoroso’’, asi como saber
cémo se establecen las intercepciones con
otras précticas discursivas; como se produ-
cen las representaciones en el “‘discurso
amoroso’’ y cuéntas de éstas son perviven-
cias del modelo amoroso medieval: es de-
cir, el libro inicia caminos para recorrer los
textos, los mitos, los monumentos, en
busca de lo que define lo “imaginario” de
nuestra sociedad. ¢

Georges Duby. Méle, Moyen Age de I'amour et au-
tres essais, Paris, Nouvelle Bibliothéque Scientifi-
que, Flammarion, 1988.
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Epistola
a los chiapanecos

Vicente Quirarte

caso mi consuelo por no estar integra-

mente al lado de Elva Macias en esa
comunién de sensibilidad e inteligencia que
es —o0 debe ser— presentar un libro, sea que
el medio antiguo y siempre nuevo de la
epistola me deje hablar con una soltura
que el almidén de los grandes presidium
obliga a disfrazar de rigor académico, de
poses estudiadas y tosecitas furtivas.
Cuando enfrentamos un libro de poesia, el
impacto es tan fuerte que optamos por ela-
borar un discurso que nos permita domesti-
car las emociones, transmitir de manera ob-
jetiva la traduccién del mundo que el poeta
propuso. Triple mentira que justifica la fama
de falseadores de realidades que Platén en-
contré en los poetas. Mejor decir el dis-
curso torpe y emotivo del adolescente que
no sabe pero que siente, y a partir de esa
herida elabora su visién del mundo. Por eso,
lleguen a Chiapas estas palabras no de cri-
tico sino del lector agradecido que ha go-
zado cada uno de los versos de Elva en el
tréfago de la ciudad monstruosa, vayan mis
palabras a ese San Cristébal nuestro que
sabe emerger cada mariana, limpio y reno-
vado, de entre la niebla.

Existe para el lector de poesia un privile-
gio Unico: conocer al poeta y aprender a
amarlo por sus creaciones verbales antes
de conocer su persona. Lejos de la memoria
me obliga a leer con nuevos ojos libros
anteriores: reviso las péginas iniciales de
Circulo del suefioe Imagen y semejanza y en-
cuentro que no tienen dedicatoria, lo cual
quiere decir que no fueron regalo de Elva
sino que los adquiri para conocer a la poeta,
antes de que nos hiciéramos amigos. Y
acaso le haya ocurrido, frente a la sonrisa
invencible de Myriam Moscona, ¢ ante la
refinada violencia de Elsa Cross —ambas sus
amigas, ambas poetas enormes— que deja
de pensar en ellas como poetas y, como
las quiere tanto y da por hecho que son
magnificas en todo lo que hacen, de pronto
le sorprende encontrar que son de veras
buenas, que a veces, como dice Efrain el
chiapaneco, se descuidan y les salen bien
los versos.

Un primer agradecimiento de los lectores
a Elva Macfas es el de la brevedad. Otros
creeran en los directorios telefonicopoéti-
cos donde el volumen engafia al mas cauto.
Aqui, todos los libros son una prueba de que




