Danza-teatro enla

UNAM

UNA BUSQUEDA
EMOTIVA

Por Patricia Cardona

Danza/teatro significa en una pala-
bra, claridad, para los autores y para el
espectador. Cuando el ballet clasico es
la sublimacién suprema de la realidad,
cuando la danza contemporanea ha
sido solamente abstraccion pura, cuan-
do los medios masivos de comunica-
cion editan y distorsionan los sucesos
de la historia, son muy pocos los cana-
les que quedan para tocar crudamente
y con suficientes elementos, facilmente
identificables, nuestra realidad cotidia-
na. A principios de siglo lo hizo el ex-
presionismo. Hoy, la danza/teatro per-
sigue lo mismo. Es el neoexpresionismo
actual.

El departamento de danza de la
UNAM reunid en un ciclo a la genera-
cién de coredgrafos que coinciden en
regresar a un realismo escenografico y
de vestuario, a la utilizacion de voz y
textos, a la expresion naturalista, a la
integracion del gesto cotidiano con un
movimiento cada vez menos abstracto
y convencional, a la representacion de
personajes facilmente identificables, al
uso de objetos que son una suerte de
mascaras simbolicas, a la concentra-
cion de muchas vias, recursos, oficios,
que juntos, intensifican no sélo el im-
pacto de la imagen visual, sino de la
energia emocional.

Son tan variados los medios y los es-
timulos que el espectador detecta ya
sea tras una funcion de Graciela Henri-
quez, o de Pilar Medina, de Graciela
Cervantes o de Gregorio Fritz, del grupo
Contradanza o del Teatro del Cuerpo,
de Utopia o del Cuerpo Mutable, que
éste siempre suscita la misma interro-
gante. (Es danza o teatro? ;/Qué le roba
la danza al teatro y el teatro a la danza?
¢Por qué dos lenguajes que pueden ser
en esencia lo mismo han sido separa-
dos? ¢(Qué no se han relacionado siem-
pre en el arte oriental, en la danza mo-
derna de principios de siglo, en el ex-

presionismo, en el posmodernismo y
ahora neoexpresionismo?

Por ejemplo. Cuando la palabra pa-
rece ser la continuacion del gesto de un
brazo, cuando la voz parece bailar como
lo hace el cuerpo, cuando la danza esta
determinada por el tipo de vestuario
porque éste es un elemento mas de la
realidad que se maneja, cuando hay si-
llas y trastos y cubetas y escaleras y
mufiecos y mascaras y periédicos que
se manipulan como si fueran persona-
jes, como si tuvieran vida, cuando la es-
tructura es teatral —continua, con de-
sarrollo, nudo y desenlace— estamos
frente a un tipo de espectaculo muy
distinto al del ballet clasico, al del neo-
clasicismo o de la danza contempora-
nea, apoyada en su estructura formal.

Hay tras esto, ademas, una postura
ideolégica bien definida. Al igual que el
expresionismo de principios de siglo, la
danza/teatro rechaza en el plano estéti-
co todo efectismo ilusionista, todo tru-
co o adorno ajenos al contenido huma-
no esencial. Muchas veces aspira a lo
desmesurado en la expresion, asi como
manifiesta el repudio a la banalidad y
vacio de una sociedad desprovista de
pasion; también es una protesta contra
la banalidad de la forma; y es un movi-
miento ético que se traduce en la dis-

tincion de nociones como la de explota-
dor/explotado. Exalta la expresion li-
bertaria, la emocion y la imaginacion,
contrarios a los estereotipos conformis-
tas. Esto significa la aceptacion del
hombre como ser social integrado a un
ritmo vital real, cotidiano, concreto, do-
loroso. desafiante, vulnerable, de la so-
ciedad contemporanea.

No es de extrafiarse que en América
Latina surja un neoexpresionismo de-
terminado por la esperanza de una total
renovaciéon de la humanidad. Asi, la
danza deja de interpretar ideales estéti-
cos para convertirse en una biografia,
muchas veces hiriente, del hombre. En
todos los grupos mencionados, siempre
hay denuncias, criticas, directas o vela-
das, siempre salta la rabia escondida,
aunque transformada, a veces pasada
por un tamiz.

Por todo ello, danza/teatro no es una
bisqueda formal sino emotiva. Eso es
lo que ve el publico. Pero hay muchos
subtextos subliminales o motivaciones
ocultas que hacen de estos coreografos
una especie de infanteria con respecto
a la batalla de la renovacion del arte en
México. Como dice Graciela Cervantes,
frente a un mundo de masas, desperso-
nalizado, frente a las técnicas y estilos
danzarios que han diluido a la humani-
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dad del artista en un abstraccionismo
demasiado lejano del espectador, la
danza/teatro es la posibilidad de existir
en el foro como forma y presencia real,
concreta, con significados facilmente
identificables.

Asi, la palabra que traduce esta co-
rriente es claridad. Cecilia Appleton,
anteriormente a su conviccion de que
deberia sumarse a los coredgrafos de la

Existe la necesidad
de no desperdiciar
el mds remoto
rincén del cuerpo
como medio
expresivo

danza/teatro, ni siquiera sabia por qué
bailaba, para qué, si lo que contaba era
“verse bella” en escena, realizar un giro
a la perfeccion. Confiesa que el ejerci-
cio de la danza se le hacia insoportable.
Hasta que le vio otro sentido a su oficio
de bailarina, el que ahora goza y disfru-
ta, porque hay claridad y concrecion en
las motivaciones.

En Graciela Henriquez el sentido es
otro. Hacer danza/teatro significa bo-
rrar del panorama al “supercoredgra-
fo”. Se requiere de la participacion co-
lectiva. Graciela Cervantes esta de
acuerdo con esto porque el individuo,
ademas, se reafirma dentro del grupo al
ser necesaria su voz expresiva. Por
ejemplo, el dramatismo de los persona-
jes se ve acentuado con el dramatismo
personal de los bailarines, con su propia
carga emotiva, que sumada a la del res-
to de los integrantes, forma una pode-
rosa descarga emocional, la que recla-
ma el pablico de hoy, la que demandan
los propios bailarines frente a la violen-
tacion de la vida. Diariamente se absor-
ben toneladas de estimulos contradic-
torios, desorbitados, distorsionados, in-
flados por la publicidad, en fin, todo lo
que propicia un medio social desquicia-
do por la voragine de los intereses crea-
dos. Todo esto se traduce en la escena
y por ello la necesidad de no desperdi-
ciar el mas remoto rincon del cuerpo

como medio expresivo, que equivalga a
la fuerza de las energias sociales que
nos impactan diariamente. Ahora los
brazos no sélo envian mensajes estéti-
cos sino objetivos, son codigos signifi-
cativos de una situacion real. Todo esto
viene a intensificar la descarga del len-
guaje corporal, viene a reforzar la ima-
gen visual que va a llenar todos los sen-
tidos del espectador para atizarlos y
violentarlos. Porque a pesar del natura-
lismo, del realismo y de la cotidianeidad
de la tematica —la guerra, la vida lasti-
mosa de la mujer, por ejemplo— hay
que seguir embrujando al espectador.

Hay que introducirlo en el mundo del
ensuefo. Hay que teatralizar el cuerpo,
que es finalmente el sentido de todo es-
pectaculo. Pero que esa teatralizacion
no borre el impacto real de los hechos.
Porque ya de por si la television, no los
trasmite con suficiente crudeza, con su-
ficientes elementos de la realidad con-
creta. “Vivimos una realidad falseada”
y la danza/teatro finalmente le facilita
al espectador verse abordado e impac-
tado por el sello de lo real.

Tantos recursos —textos, objetos,
naturalismo, personajes, anécdotas—
le permiten al coredgrafo y bailarines
desenvolverse dentro de una estructura
teatral, dentro de una historia que se

desarrolla, como dice Gregorio Fritz.
Pero advierte que a veces a los core6-
grafos se les va la mano en su preocu-
pacion por lograr una claridad contun-
dente y a prueba de bomba. ¢ Por qué la
insistencia de que el publico entienda
absolutamente todo? ¢No podremos
gozar de un cambio de luz, de un movi-
miento abstracto, por el simple placer
de verlo en si mismo?

Danza/teatro es basicamente un
movimiento independiente. Sin emar-
go, jovenes creadores que integran
compaiiias como Ballet Nacional de
México —Jaime Blanc— y Ballet Inde-

pendiente —Silvia Unzueta— siguen las
mismas tendencias que inclusive algu-
nos coredgrafos veteranos de México,
como Raul Flores Canelo, jamas han
abandonado. Y solistas como Athenea
Baker y Mirta Blostein, seguidas luego
por Isabel Benet, Pilar Medina, recurren
a los mismos medios para reforzar su
expresion, para dilatar, agrandar su pro-
pia imagen en escena, para llegar mas
lejos, para alcanzar mayor nimero de
personas.

Danza/teatro es una actitud renova-
dora de la conciencia cultural. Danza/-
teatro rompe el hielo del aislamiento en
el que estuvo mucho tiempo la danza
contemporanea. O
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