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Quisiera, en primer lugar, resaltar el momento y el
contexto de la aparicién de este libro, pues se trata de
una obra de quien obtuvo ya los méximos reconoci-
mientos académicos por su trayectoria en las ciencias
sociales y ahora destaca por sus aportaciones en un drea
de las ciencias naturales de reciente surgimiento y de
un alto grado de sofisticacién y complejidad, y a la que
en tan poco tiempo ya hace contribuciones claramen-
te seminales.

La doctora Juliana Gonzilez, sin duda, ha tenido un
papel muy destacado en el establecimiento de la medi-
cina genémica en México. Su participacién en los gru-
pos de andlisis inicial para estudiar las implicaciones de
este nuevo campo del saber la llevé a realizar contribu-
ciones de gran relevancia para la planeacién de la estra-
tegia de desarrollo de la medicina gendémica en nuestro
pais. Participé como Presidente del Comité de Aspectos
Eticos de la Medicina Genémica del Consorcio Promo-
tor del actual Instituto Nacional de Medicina Genémica
(INMEGEN) desde su fundacién. De igual manera, des-
de la fundacién de la Sociedad Mexicana de Medicina
Gendmica y, actualmente, forma parte de su mesa di-
rectiva y est4 a cargo del capitulo de Aspectos Eticos de
la Medicina Genémica. A partir de agosto de 2004 for-
ma parte de la Junta de Gobierno del Instituto Nacional
de Medicina Gendémica.

Su interés en las ciencias genémicas y sus implica-
ciones en el campo de las ciencias sociales han llegado
tan lejos que en bre vetiempo la han llevado a publicar el
libro Genoma humano y dignidad humana. Obra que
no sélo es oportuna por el momento en que aparece, si-
no ademds porque constituye una aportacién innova-
dora por sus contribuciones cientificas.

La obra apaece en un momento de la historia uni-

versal marcado por un gran avance en la generacién de
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conocimiento cientifico y tecnolégico que transforma
los paradigmas del hacer y del quehacer del hombre
contempordneo. Una de las fuentes de informacién de
mayor relevancia en la dltima década es, precisamen-
te, la que se refiere al genoma humano que claramente
revolucionard la vida sobre este planeta. A lo largo de
los dltimos afios ha quedado claro que la informacién
arrojada por el Proyecto del Genoma Humano trans-

formara las ciencias biomédicas, las ciencias de la in-
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formadtica, la préctica de la medicina e incluso la eco-
nomifa global. Desde su inicio, el Proyecto del Genoma
Humano destind parte importante de sus recursos al
estudio de las implicaciones éticas, legales y sociales del
mismo. Estos estudios, auspiciados por el Instituto de
Investigaciones sobre el Genoma Humano de los Esta-
dos Unidos, han generado evidencias claras en torno a
que la revolucién gendmica tendrd trascendentes im-
plicaciones éticas, legales y sociales en la vida de las
s ociedades humanas. Sin embargo, a pesar de estos es-
fuerzos, se reconoce, que son aun escasas las contribu-
ciones académicas de alto rigor cientifico a nivel global
en torno a la implicacién del genoma humano sobre la
dignidad del hombre. Es por ello que Genoma humano
y dignidad humana constituyeuna contribucién de gran
trascendencia en el contexto de la globalizacién gené-
mica al que se enfrenta la humanidad. Sin duda, la obra
es ya una aportacién seminal en este importante campo
de la ciencia. Obra publicada en forma conjunta por
Anthropos Editorial y la Facultad de Filosofia y Letras
dela Universidad Nacional Auténoma de México. Te n-
go la certidumbre de que ésta es y serd cada vez mds una
obra de consulta requerida por los estudiosos del geno-
ma humano y sus multiples vertientes.

Me referiré, brevemente, al contenido de la obra que
hoy celebramos. Se presenta estratégicamente dividida

en dos partes: la primera se refiere a la ciencia genémi-

cay la segunda a la praxis genémica. Juliana Gonzilez

describe en la primera parte conceptos centrales sobre
la genética humana, la genémicay el proyecto del geno-
ma humano. Lo hace con detalle suficiente para que el
lector ajeno a las ciencias gendmicas logre tener los ele-
mentos suficientes para poder entrar de lleno al elocuen-
te andlisis que ofrece la autora sobre diferentes aspectos
en torno a la dignidad humana. La segunda parte cons-
tade dos capitulos en los cuales, en forma magistral, pre-
senta los retos mds relevantes que la praxis genémica
enfrenta actualmente y en torno a éstos elabora su and-
lisis filoséfico. Estos capitulos incluyen la medicina
g enémica, la informacién genética, la genética de po-
blaciones, el embrién humano y la dignidad humana,
la clonacién humana y la eugenesia. Finalmente, la au-
tora ofrece al lector un resumen aonoldgico de hitos
que han marcado el desarrollo de la genética y la gené-
mica en los dltimos ciento cuarenta y cinco afios. Una
presentacién que permite ubicar con gran precisién he-
chos concretos determinantes para el andlisis que aborda
la obra.

Es también oportuno destacar que a lo largo de la
obra la autora sefiala aspectos relevantes en el vertigi-
noso avance de las ciencias genémicas, sefialando a la
bioética como “un territorio de reciproca interaccién que
da lugar a nuevos campos de conocimiento y de praxis,
es decir, una literal interdisciplina, una interseccién”.
Este concepto lo interpreto como la gran importancia
que adquiere la interaccién entre los filésofos y entre
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quienes estudiamos las ciencias genémicas. Sin duda,
privilegiar esta interaccién contribuird al desarrollo de
lo que la autora refiere como “una nueva ética parala ge-

némica”, que requiere

partir de un origen diferente a las pautas de valor ya
constituidas, pues lo mds determinante es que los hallaz-
gos de la nueva biologia son de tal alcance y radicalidad
que ponen en cuestién las certidumbres bésicas en que
tradicionalmente se han fincado no sélo nuestros crite-
rios morales, utilitaristas o no, sino nuestra idea de la natu-

ralem humanay dela propia naturaleza ética del hombre.

Estas afirmaciones constituyen una reflexién e invi-
tacién a las exigencias cientificas actuales respecto a la
préctica de la interdisciplina cientifica.

El Proyecto del Genoma Humano nos ha permiti-
do conocer el orden preciso de los tres mil doscientos
millones de letras que forman la cadena del genoma
humano, asi como obtener un mapa en el que se ubi-
can los cerca de veintiséis mil genes que se albergan, en
forma de segmentos de la cadena, dentro del propio
genoma humano.

La comparacién de la secuencia del genoma humano
con la de otras especies ha permitido dar sustento gend-
mico a la teorfa de la evolucién postulada por Charles
Darwin, pues ha puesto en evidencia que mientras mds
cercanas se encuentran dos especies de su ancestro co-
mun, mayor es su similitud entre las secuencias de sus
genomas. Esto, incluso, ha permitido establecer formas
de cdlculo de tiempos evolutivascon base en las secuen-
cias gendmicas de las especies. Estas evidencias cienti-
ficas son recogidas por la autora al sefialar que:

La ciencia genémica comprueba, desde su nueva pers-
pectiva, la indole comin de todo lo viviente y, en conse-
cuencia, la semejanza intrinseca que el animal humano
tiene con el no humano, particularmente con los prima-
tes. Sin duda, las ciencias genémicas confirman y enri-
quecen la teorfa de la evolucién, tanto como ésta lo hace

con aquellas.

El andlisis de estas evidencias contintan a lo largo
de la obra al analizar las similitudes que existen entre el
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genoma humano y el de otros primates no humanos,
como el chimpancé, que resultan 98.77% idénticas. Lo
que invita a la reflexién sobre si poco mds de treinta y
nueve millones de letras salpicadas a lo largo de la cade-
na son suficientes para conferir al ser humano su capaci-
dad cognitiva. Mds atin, al preguntarse la autora ;dénde
estd la linea que separa al hombre del chimpancé? revisa
algunas dreas de las ciencias como la bioquimica y las
neurociencias en busca de una respuesta satisfactoria y
ofrece al lector evidencias cientificas que resultan hasta
el momento todavia insuficientes, lo que contribuye a
enriquecer el andlisis sobre la relacién que existe entre el
conocimiento del genoma humano y la dignidad del
humano.

Juliana Gonzélezse refiere, en forma muy elocuente,
a la individualidad genémica demostrada a partir de las
variaciones en el genoma humano. Por un lado, recoge
las voces deterministas que han sugerido que la naturale-
za del hombre se reduce a la secuencia de su genoma y,
mids adelante, ofrece avenidas de pensamiento en torno
al importante papel que tienen las experiencias sobre la
vidahumana, permitiendo aprender, analizary actuarli-
bremente, forjando el verdadero ser en cada individuo.

Asi, incorporaala ecuacién dela individualidad hu-
mana el importante papel de la interaccién entre los
genes y el medio ambiente, apoydndose en el concepto

de que los genomas son dindmicos e interactivos con el
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A lo largo de la obra Juliana Gonzalez sehala
aspectos relevantes en el vertiginoso avance
de las ciencias gendmicas.
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medio ambiente, lo que modula el proceso de adapta-
cién de cada miembro de la especie al medio ambiente
que lo rodea. Expresa la autora:

la realidad genética no estd cerrada en s misma, ni es in-
vulnerable al acontecer “externo” sino que es maleable a
él y se va definiendo por la reciproca accién. Es un siste-
ma flexible y ewlutivo, de una complejidad y movilidad

que impiden conceptuaciones univocas y simplistas.

En efecto, la paticipacién de los factores genéticos y
los no genéticos en permanente interaccién resulta de
gran importancia en la determinacién de la vida de ca-
da individuo.

En la segunda parte de la obra, Juliana Gonzélezhace
referencia a las principales aplicaciones que comienzan
aasomarse en el horizonte de las ciencias gendmicas. La
mis clara, sefiala, es la que se asocia a la medicina, en

particular a través de la medicina genémica.
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Nuevamente, por medio de este andlisis, la autora

hace gala de un sélido conocimiento de las bases gené-
micas que dan lugar a esta nueva eraen la prictica médi-
ca. Describe en forma detallada cémo las variaciones mds
frecuentes dentro del genoma humano, que consisten
en cambios de una sola base o letra en la larga cadena
de tres mil doscientos millones de éstas, generan com-
binaciones que confieren individualidad genémica a
cada ser humano. Asi, la suma total de cerca de diez
millones de estos cambios da lugar a un ndmero de
combinaciones en la cadena del genoma humano que
claramente supera al nimero de humanos que habita-
mos este planeta. Reiterando el principio de interac-
cién permanente del genoma de un individuo con el
medio ambiente que le rodea, asociado al principio de
seleccién natural de aquél que mejor logra su adapta-
cién al medio, surge la medicina genémica como la
disciplina que analiza las combinaciones en el geno-
ma humano y permite predecir rasgos que impedirdn



laadaptacién plena al medio en un momento dado dela
vida. De esta forma, por ejemplo, aquellas personas con
ciermscaracteristicas en su genomay bajo determinado
patrén alimenticio tendrdn un riesgo mds elevado para
el desarrollo de cdncer de colon. Esto permitird hacer
recomendaciones oportunas sobre los hdbitos alimen-
ticios y exdmenes médicos especificos a ese individuo
en particular a fin de evitar en lo posible la aparicién
de la enfermedad. La nueva capacidad de leer el geno-
ma humano y de desarrollar estudios de asociacién en
las diferentes poblaciones, incluyendo caracteristicas del
estilo de vida como el caso de la dieta, comienzan aiden-
tificar rasgos genémicos que permitirdn desarrollar una
préctica médica més individualizada, més predictiva y
mds preventiva. Con esto, serd posible realizar diagnds-
ticos médicos con mayor precisién, como en el caso de
una serie de tumores malignos que comienzan a ser
subclasificados por su perfil de expresién genémica, de
tal forma que permite desarrollar esquemas de quimio-

GENOMA HUMANO Y DIGNIDAD HUMANA

terapia més especificos y con mayor grado de efectivi-
dad en los pacientes.

Juliana Gonzalezdestaca los beneficios potenciales
que ofrecerd la medicina genémica en los préximos afios
y también hace un amplio andlisis sobre retos éticos, le-
gales y socialesa los que nos enfrenta el advenimiento de
la medicina genémica. Reflexiona sobre laimportancia de
no rechazar a priori el surgimiento de nuevas avenidas en
el conocimiento cientifico y en el desarrollo tecnolégico,
sino de hacer un andlisis con alto grado de responsabili
dad social sobre las implicaciones que el conocimiento
tendrd sobre la dignidad y los derechos del hombre.

A este respecto, la autora sefiala con gran acierto el
papel social de la medicina genémica como generado-
ra de una prictica médica més equitativa y no discrimi-
natoria entre los paises y/o sus poblaciones. Es asi que
resaltala importante responsabilidad que significa la ob-
tencién de informacién genémica personalizada tanto

en relacién con el sujeto de estudio como con terceras per-
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sonas y organizaciones. Mds atn, sefiala el grave riesgo
de generar estigmatizacién o discriminacién dentro de
la sociedad con base en las caracteristicas gendmicas del
individuo. Asf también, enfatiza la importancia del buen
uso de los instrumentos que actualmente se emplean
en los estudios genémicos poblacionales, tales como la
consulta comunitaria y el consentimiento informado.
Una de las dreas que con mayor detalle se analizan
en torno a la medicina genémica es la relacionada con la
propiedad intelectual y la obtencién de patentes. En esta
materia, Juliana Gonzdlezdeja claro que si bien resul-
ta poco razonable ignorar las motivaciones econémicas
detrds de un gran nimero de investigaciones cientifi-
cas, resulta fundamental la claridad en los principios que
deben regir el registro de patentes en torno a las inves-

tigaciones genémicas, asi como el principio de favorecer
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la creatividad, la innovacién en la investigacién cientifi-
cay el bien comun sobre los aspectos puramente relacio-
nados con la obtencién de ventajas econémicas.

En este sentido, me permito destacar el andlisis que
ofrece la doctora Gonzdlez sobre las contribuciones
que este nuevo conocimiento ofrecerd al estudio de la
enfermedad humana. Existe claramente la posibilidad
de que este conocimiento intente traducirse en instru-
mentos de visién reduccionista que visualicen a la en-
fermedad humana como defectos genémicos suscepti-
bles de “reparacién” y obvien el contexto humano del
paciente. Por otra parte, se contempla la alternativa mds
razonable de que este nuevo conocimiento se incorpore
a un mejor entendimiento de los mecanismos causales
de la enfermedad humana y con ello prevalezca la vi-
sién del paciente como ser humano tnico con su pro-
pia dignidad humana en el contexto de su entorno.

La préctica clinica no deberd ser sustituida sino forta-
lecida por la medicina genémica, como en su momento
lo hizo la bioquimica, la inmunologfa, la imagenologia
y la biologfa molecular. La medicina genémica ofrecerd
una nueva gama de recursos genémicos que progresi-
vamente habrin de incorporarse a los instrumentos
con que los clinicos contamos hoy en dia; de tal suerte
que el genuino interés por el bienestar de nuestros pa-
cientes continde siendo la base de la relacién médico
paciente que se ha favorecido desde hace mias de dos
milenios en la prictica de la medicina.

Por su importancia central, me permito destacar el
sefialamiento que hace la autora sobre la gran necesi-
dad de continuar estableciendo robustos programas de
educacién sobre la medicina genémica y sus implica-
ciones ¢éticas, legales y sociales, orientados tanto a los
trabajadores de la salud como a la sociedad en general.
Esto con el propésito de poder aprovechar los grandes
beneficios que ofrece la medicina genémica, al tiempo
de enfrentar exitosamente los retos que se nos presen-

tan. Como bien sefiala Juliana Gonzilez:

el control moral del rumbo racional del proceso cientifico
y tecnolégico cor responde a la sociedad en su conjunto, a
través de sus cientificos, sus pensadores, sus instituciones

y su opinién publica informada.

Propuesta que nos obliga a la reflexién en torno a
cémo lograrlo.

Sin duda, Genoma humano y dignidad humana sera
de gran beneficio a los profesionales de las ciencias ge-
némicas y estoy convencido de que su contenido habrd
de incorporarse al estudio de quienes se forman ya en
estas disciplinas.

Juliana Gonzélez Valenzuela, Genoma humano y dignidad humana,
Anthropos / Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, Barcelona, 2005.



