Julio Estrada

Cinco poemas y un
cuento de primavera

primamente

escucha silencios a tu alrededor
los de tu habitacion
los de lugares cercanos
los de los lugares lejanos

escucha silencios en tu interior
los de tu cuerpo
los de tu mente
los de tu imaginacion

cantalos cuidadosamente
uno después del otro

principio

escucha hacia el tiempo mas lejano
canta lo mas cerca de ti

escucha hacia tiempos cada vez mas cercanos
hasta que tu oido
encuentre la distancia de tu propia voz

privadamente

concibe tu cuerpo como un profundo recipiente
produce su sonido
emite una vibracion describiendo todos los caminos
de tu voz
en un prolongado flujo sonoro
desborda la tension
hasta el reposo

concibe tu cuerpo inmoévil como un profundo
recipiente vacio
produce su silencio
escucha al exterior con transparencia
surge en tus voces junto a todo sonido
circundante

escucha al interior
vibre pleno en las profundidades
vierte, irradia largas, onduladas transparencias
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primicias

busca un sonido en tu memoria
escichalo del agudo al grave
hacia delante y hacia atras
al principio y. al fi 'al ‘

buscalo de nuevo Junto a los viejos silencios

hacia dentro y hama fuera de ti
superpuesto a si mismo y abandonado

: escucha cualqule onido
“imaginalo alejarse hasta parecer un punto aislado
‘ entrando al cielo
, concentrate enalargaf sueduxacwn y prolongar su
' resonancia
suponlo repetlrse al mﬁmto hasta formar una masa
, invisible que ensordece
concibelo arremohnarse capnchosa en el espacio
hasta escuchar su resonanma como una estela que
Su 1len01o para sxempre

primavera

4 Durante s1glos . de forma rumpi
el poblado una formidable y densa trama sonora.

Todo resonaba en armonia con ella -
Pareciendo no darse cuenta de ello, nadie lo habia

mencionado. A lo largo de varias generaciones
comenz0 a extinguirse aquello que hubiera parecido

eterno. Un buen dia, bajo la candidez del nuevo
silencio, algunos comenzaron a iniciarse en el canto.

da, exmtxo en




